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Rapporten finder at Boblberg skaber samfundsmaessige vaerdi gennem: ® Under 25 &r ®25-493r 450 3r
* Mindre ensomhed blandt borgerne
* Stgrre selvveerd

* (Pget fysisk aktivitet

Overordnet vurderes det, at 1,00 kr. investeret i Boblberg giver 5,61 kr. igen
(561% i social return on investment).

Pa tveers af alle aldersgrupper

Ikke medregnet veerdi af Julevenner, SnakSammen og Sprogland
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The role of social technologies in community care — A realist evaluation of a Danish web-based citizen-to-citizen platform adopted in community care to promote belonging and
mental health
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Studiets resultater peger overordnet set i retning af, at platforme der har til formal
at gogre borgere i stand til at finde venner og aktivitetspartnere kan tjene som et
nyttigt redskab i interventioner, der sigter imod at fremme mental sundhed, da de

muligvis kan bidrage til at understgtte borgerne i at opfylde deres behov for
tilhgrsforhold.

Undersggelsens resultater peger p3a, at borgere med behov for tilhgrsforhold kan
drage fordel af platformens ressourcer i forhold til at opna g¢get grad af socialt
tilhgrsforhold samt forbedret mental sundhed.
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