Turbeskrivelse

Kirkestien og broen over den er i 2009 sat i stand ved et samar-
bejde mellem Stevns Kommune, Straby Borgerforening, ,Tryg-
geveelde-og Stevns Adals Bevarelse” og DN, s turen nu er
handicapvenlig.

Turen starter fra P-pladsen ved Streby Kirke. Herfra gar man
mod vest ned over aen. Den farste del af stien er landsbyens
gamle feellesvej, kaldet ,feegangen”, som blev brugt af alle til at
drive kreaturerne ned til vanding ved aen.

Langs stien pa den forste del ned til den ses i hgjsommeren et
smukt flor af vild kervel. P4 sydsiden mod preesteengen afgreen-
ses stien af et gammelt dige. Neermest den er nogle af de gamle
trecer endnu bevaret.

Skoleengen lige nedenfor Sportspladsen er karakteristisk for en-
gene i Adalen ved sin avre torre del og nedre fugtige del med
mange spandende og sjeldne planter (se planchen).

Ved toppen af engen er opstillet et shelter, baenke og borde
samt en informationstavle med nogle af de planter og fugle, som
kan ses i adalen.

Spangen er en af de fa nutidige overgange over aen. Den er an-
lagt i slutningen af 1800-tallet. Fra broen kan man med lidt held
se rerhegen sejle over rprbevoksningen pa jagt efter fade.
Engene pa St. Tarnby-siden er et af de flotteste partier i hele
adalen. Det er pa disse store enge, at vadefuglene i &dalen har
deres vigtigste territorier og yngleomrader.

Nezrmest aen er et meget fugtigt parti med tagrer og hej spd-
grees. Lidt leengere mod vest ses de store enge, som har vaeret
greesset i nogle ar. De har igen faet de typiske blomsterrige tuer
og flere sjaldne planter er spiret frem igen. En del af planterne
kan ses fra stien. Det geelder vand-mynte, vand-klaseskerm, gul
frostjerne, rank vinterkarse, treevlekrone og tigger-ranunkel.
Engene afsluttes af gamle levende hegn med popler, pile, hyld,
tjorn og slaen.

Turen kan forleenges ved at dreje til venstre ad markvejen (Eng-
vej) og falge ,Spor i landskabet”. Man gér langs hegn og marker
til et omrade, der er groet til i pil. Her kan man ved beenkebordet
folge en plankesti igennem pilekrattet ned til et fugletarn ude |
engene. Fra fugletarnet er en flot udsigt over adalen, og det er
et godt sted at lytte til nattergalen og fa et glimt af rarhegen.
Kirkestien falger markvejen til hajre og videre op langs det gamle
middelalderdige til St. Tarnby. Pa diget vokser gamle, stynede pop-
ler, hyld og &bletraser. Her er der fordr og sommer rig mulighed for
at hare lzerkesang. Lige inde pa engen i tilknyining til Engvej star
et fugletdrn, hvorfra der er en fantastisk udsigt over adalen.
Man kan ogsa ga turen fra rastepladsen i Stolpehuse, hvor der
er borde, baenke samt informationstavler. Her falges Spor i Land-
skabet pa det farste stykke.
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Landskabet forteeller historie

Tryggeveelde Adal er et arkeeologisk meget rigt omrade, hvor spo-
rene efter vore forfaedres liv og feerden stadig er tydelige i land-
skabet. De @ldste spor er fra Erteballekulturen (aldre stenalder).
Her 12 flere bopladser neer den, hvor der var rig mulighed for at
fiske. Ved landbrugets begyndelse i yngre stenalder flyttede man op
i engene for at veere neer de mange dyr, som gik pa grees.

| bronzealderen og jernalderen blev dyrkningen udvidet, lands-
byerne anlagt hejere oppe og de farste risveje over aen blev an-
lagt. Engene med den rige greesning gav sammen med den rige
muld stor velstand.

Aen var bredere end i dag og dannede grundlag for en blom-
strende handel, fordi man kunne sejle helt op til Harlev. Omradets
store velstand afspejler sig i de rige gravfund, der er gjort i Him-
lingeje, Varpelev og Vallgby fra 1.-2- drhundrede e.Kr. og i Streby
pa den rige stormandsgard Toftegard fra overgangen til vikingetid.
Fundene rummer genstande fra hele Europa, hvilket vidner om om-
radets rige handel og store betydning som magtcentrum.

Den rige landbrugsjord og de gode greesningsenge sikrer en bli-
vende velstand. Det afslgres | de mange, store kirker i de velbeva-
rede landsbyer, der alle har fundet deres plads i slutningen af
vikingetiden. Straby, hvor Kirkestien starter, var for udskiftningen
Sjeellands starste landsbyejerlaug.

St. Tarnby pa vestsiden af den var langt mindre, men fundet af en
solvskat fra middelalderen ved tarvegravningen i engene neden-
for Stolpehuse i 1837 vidner om landsbyens rigdom.

Far udskiftningen blev omkring 1/3 af jorden dyrket af benderne
i feellesskab. Resten, engene ved aen og overdrevene uden for
landsbyerne, blev brugt til greesning og bjeergning af he. Nogle af
engene mellem Streby og Varpelev og mellem St. og LI Tarnby har
veeret brugt til at skeere tory til braendsel.

Udskiftningen starter tidligt i Streby. | 1766-67 fritages bpnderne
for hoveri, og i 1797 underskrives dokumenterne. Gardene bliver
lidt efter lidt flyttet ud, og jorden delt mellem gardene. Engene for-
deles med store enge til gardene, og sméa lodder til husmendene
til greessning og tarveskeer. | St. Tarnby sker udskiftningen lidt se-
nere, men falger stort set samme menster.

Sporene efter udskiftningen ses tydeligt i landskabet i dag, bl.a i
de mange diger og levende hegn langs marker og enge, i gardenes
placering og de store og mange sma lodder i engene.

Flere oplysninger kan findes i folderen ,Kodriverstien".

Diger og stynede pile og popler

For at markere de nye markskel blev det pabudt at anlaegge diger.
| et feestebrev fra 1848 for en gard, der endnu ikke var frikebt, hed-
der det saledes: ,Feesteren er pligtig at hegne om gdrdens jorder
med steengjeerder ... | andet fald ber ledden indhegnes med dob-
belte grovter og forsvarlige jordvolde, som beplantes med pitl, eller
andet levende hegn; sd bar han ag stedse vedligeholde det o gar-
dens jorder opfarte hegn for egen regning, og sdledes at han oltid
holder bye og markfred med sine naboer, efter de til enhver tid gjel-
dende hegns anordninger ..."

Digerne blev anlagt af jorden fra greftegravningen. Grafterne var
ngdvendige for at afvande markerne, og tjente sammen med di-
gerne til at holde kreaturerne inde.

Digerne blev beplantet med pil og senere poppel. For at udnytte
pile og popler som gavntra blev de stynet hvert 7. dr, hvorved de
fik laengere levetid. De friske skud blev afklippet og brugt som stik-
linger samt til fletning af kurve og hegn. De eldre grene, der blev
flernet ved styning, gav breendsel. Mange af treeerne langs adalen
har et omfang, der tyder pa en hej alder.

De gamle diger, der i dag er fredede, og de levende hegn er et
stykke af vores landbrugshistorie. De eeldste diger er vangeskel fra
middelalderen, de yngste markskel fra udskiftningen. For at bevare
og vedligeholde de gamle hegn kreever det styning og genplant-
ning. Det ser flot ud og er til stor gavn for smavildt, fugle og in-
sekter.

Martin A. Hansen

Martin A. Hansen blev fadt | Straby i 1909. Han legede ofte i eng-
ene, og her fandt han meget af inspirationen til sin senere digt-
ning. Flere af hans noveller beskriver engene eller ,Enghaven”, som
han selv kalder den, mens andre beskriver livet omkring den og en
enkelt  Strudsen” turen over Kirkestien, der blev anlagt i slutningen
af 1800-tallet.

Tilgroningen

Den meget store artsrigdom af planter og dyr i engene er apstaet
i et samspil mellem jordbundsforholdene i omradet og den tu-
sindarige vedvarende greesning, der har holdt de store lysabne
arealer fri for hpje urter og treeer.

Med mekanisering, sammenleegning og stordrift af gardene i
slutningen af 1900-tallet opherte graesningen pa mange enge
gradvis op gennem 1960'erne, 1970'erne og 1980'erne. Engene
groede til med hgje urter som stor nalde, lodden dueurt, mjg-
durt, hej sedgrees, tagrer samt pil, mens de sma sjeldne, lys-
krezvende engplanter forsvandt. | denne periode gik ogsa
engfuglene tilbage, og i stedet blev rarhag, rerspury, sivsanger og
nattergal hyppigere i adalen. | 1989 blev kun fa enge afgraesset,
og antallet af engfugle var faldet markant. Antallet af ynglende
vibepar | adalen faldt fra 175 par i 1960 til 18 par i 1990.

Landskabsplejen

| 1990 begyndte Roskilde amtet at indga frivillige plejeaftaler
med lodsejerne pa de vigtigste enge om afgraesning. Amtet kon-
taktede landmeend med kveeg, og ydede tilskud til hegning og
oprensning af grofter og holmerender.

Dette tiltag gav hurtigt fremgang for bade engfuglene og
sjeeldne planter. Antallet af ynglende viber ligger nu mellem 25
og 50 par. At stigningen ikke er starre, skyldes bl.a. det voksende
antal af krager og mink, der tager bade eeg og sma unger.
Afgreesningen forbedrede fedemulighederne for storken, der
i de senere ar er set fouragerende i adalen. Roskilde Amt gav der-
for stotte til foreningen ,Tryggeveelde- og Stevns Adals Beva-
relse” til opseetning af 6 storkereder omkring adalen i ar 2001.
Med amternes nedleeggelse opharte graesningsaftalerne, og til-
groningen tog igen fart. Derfor tog Stevns Kommune intiativ til
oprettelsen af et greesningslaug, som skal sikre plejen af de mest
veerdifulde enge.

Der har veeret problemer med at skaffe nok dyr, men graesnin-
gen er nu igang pa flere enge. Det er habet, at flere greasnings-
laug kommer til med tiden, som kan sikre plejen af hele adalen.
Elbak-engen lige nord for St. Tarnby har dog vaeret lgbende af-
greesset pa grund af sin seerligt rige flora. Den ejes nu af Dan-
marks Naturfond og har offentlig adgang.
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Dobbeltbekkasin

Arets gang i Adalen

Turen over Tryggeveelde Adal er smuk, uanset hvilken drstid man
veelger. | vinterhalvaret er det nadvendigt at veere ifart gummistev-
ler. En kikkert er en god idé for at se vintergeestende fjeld- og mus-
vager fra Sverige. Hegn og diger tegner sig tydeligt pa denne arstid.
| foraret, omkring midt i april, er der rastende traekfugle i adalen.
Blandt disse er svammezender, der kan ses pa de oversvammede
enge. Hyppigst er gravand, graand og krikand, men ogsa pibeand,
spidsand, atlingand og skeand kan man veere heldig at fa gje pa.
Vadefuglene raster for at sege fade i engene. Det kan veere hvid-
klire, hjejle, brushane, stor kobbersneppe, tinksmed, mudderklire,
svaleklire og dobbeltbekkasin.

Musvdge og spurvehgg yngler i naerheden og kan ofte ses fou-
ragere over adalen. Fiskegrnen bruger adalen som ledelinie i april
treekket. Bade bla keerheg og fieldvage er set i april, ligesom red
glente af og til ses.

Samtidig med de rastende fugle kommer adalens egne yngle-
fugle, og frem til Skt. Hans er der et smukt fuglekor tidlig morgen
og sen aften af alle de mange sangere. | maj dukker gegen op.

I maj-juli blomstrer de fleste af engenes planter. Hylden star med
sine store hvide klaser af sgdtduftende blomster.

Fra sidst i august begynder fuglene at samle sig for senere pa ef-
teraret at starte den lange flyvetur til de varmere himmelstrag. Det
er hesttid, og buske og trezer star med beer og frugter, mens kor-
net er gyldent, og himlen hgj og klar.

Fiskene i Tryggeveelde Adal

Tryggeveelde A har altid veeret en meget fiskerig 4. Den er af stor
betydning som gydeplads for aborre, rimte og haverred. Desuden
forekommer skalle, rudskalle, brasen, suder, gedde og al. Vandkva-
liteten er god, og i april maned kan der ses stimer af aborre pa vej
til gydepladserne. Her i aen er landets sterste gedde fanget.

Fuglene i Tryggeveelde Adal

De lave enge bliver jeevnligt oversvemmet i vinterhalvaret. Ved
graesning af de fugtige enge opstar der tuer, og graesset holdes
nede. Det giver ideelle forhold for engfuglene. Engfugle, som er va-
defugle og enkelte spurvefugle, knyttet til ferske enge, er falsomme
overfor eendringer i engvegationen.

Det er karakteristisk for disse fugle, at reden leegges i en lille for-
dybning enten direkte pa jorden eller gemt i greestuer. Vadefug-
lene, som yngler i ddalen er vibe, dobbeltbekkasin, strandskade og
radben. Andre engfugle er gul vipstjert samt engpiber, der er tal-
rige i adalen, mens lazrken, der utreettelig slar sine triller, ikke er en
egentlig engfugl.

De store omrader med tagrar, hoj spdgrees, kogleaks, mjadurt og
neelder har tiltrukket mange fugle, der foretrazkker denne type be-
voksning. Nogle har rederne i tagrer, andre i engvegetation med
buske eller pilekrat. Blandt disse er nogle af vore sangfugle, f.eks.
nattergal, greeshoppesanger, keersanger, rérsanger og sivsanger.
Adalen har Sjzllands sterste ynglebestand af sivsanger.
Rarspurven, som er en af de fugle, det er nemt at fa gje pa, er ada-
lens hyppigste ynglefugl. En af de sjeeldneste ynglefugle er rerha-
gen. De fleste ar yngler 1-2 par i &dalen.

Pa den ses rerhans, blishens og grasnder. Graveender soger fode
pa engene, og de har deres reder i de gamle hule popler.

Engenes planter

Mange af engene i adalen skraner svagt ned mod aen. Den hajest-
beliggende del er ofte tor og artsfattig. Den lavestliggende del star
ofte under vand. Her vokser tagrar, kogleaks og sadgrees. Den mel-
lemliggende del er de fugtige engomrader, hvor engfuglene hol-
der til, og floraen er seerlig artsrig. Disse enge kaldes rigkeer. Her
vokser rank vinterkarse, maj-gageurt, kadfarvet gegeurt, stor
skjaller, keer-fladbeelg, tvebo baldrian, hjertegrees, ker-fladstjerne,

Strandskade

eng-nellikerod, eng-forglemmigej, tormentil, eng-kabbeleje,
vand-mynte, vinget perikon og mange andre.

Pa nogle af engene syd og nord for stien siver kalkholdigt vand
frem fra jorden. Disse enge kaldes vezldenge eller ekstremrigkezr.
Denne type er sjzelden i Danmark. Navnet skyldes, at der her fin-
des en meget artsrig flora. Her vokser foruden de ovennavnte
ogsa de sjeeldne orkidéer pukkellezbe og sumphullaebe, der i gode
ar ses i massevis. Tillige kan man finde kragefod, djezvelsbid, eng-
ensian, bukkeblad, vandnavle og mange arter af star. En del af
star-arterne danner store, flotte tuer.

Feerdselsregler

- Det er tilladt at feerdes til fods og pa cykel pa tydeligt
afmeerkede stier.

- Nar man faerdes i omradet, skal man vise hensyn og ikke
smide affald fra sig.

- Det er ikke tilladt at faerdes pa dyrkede marker, brakmarker
og hegnede enge undtagen de enge (engen nedenfor shel-
teret og Elbaekengen), hvor en faldlage i hegnet giver fri
adgang.

- Hunde skal holdes i snor.

DN ~Stevns ansker god tur!
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Toradet star Treeviekrone Vand- Eng- Eng- Kadfarvet Eng- Hyldebladet Lav
mynte kabbeleje nellikerod gogeurt forglemmigej baldrian ranunkel
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